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Ess el area de terreno necesario para producir los recursos ;

que consumimos y para asimilar los residuos que generamos.
Refleja el impacto de nuestro modo de vida sobre el planeta.
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Es o 4vea Aisponiblw por es la media
persona en o planeta para mandial.
cubriv nuestvas necesidades
sin ﬁF%"'Nlo.

Mientras no extraigamos mas de lo que o planeta puede davnos
o absorber, 4odo iva bien. Por o condvario, si whilizamos mas vecursos

nakurales de los que nuestvo plmvl—n o5 capaz de vegenera,
corvemos ol viesgo de provocar una catistvofe.

NOMERO DE HECTAREAS GLOBALES DEMANDABDAS POR PERSONA

Tiene una huella ecolégica de 5,7
hectAveas por persona.

Esto significa que necesitamos
3,5 paises con la misma
superficie que bste para
mankener nuestva ackual

Alovta total.

Ta consumo excesivo esth cansando daios en el planeta Y amenazando ol fuburo.
No e desanimes, nunca es +arde para cambiar.
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JQUE TIPO BE HUELLA
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e S Si siguitramos +u vitmo de consumo necesiariamos 3 ylmwl-a\s Tievva.
Eefusrzate Y cambia fus habitos de consumo.

Puedes fener un estilo de vida mas sostenible si haces pequedios cambios
Y qjustes en tu consumo.

iFelicitaciones!
Tu eshilo de vida Hene en cuenta la salud del plancta.
Equilibras ol uso de vecarsos con sabiduria.
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